
SINOPSIS

Once historias nos reflejan que todos somos más parecidos de lo que pensamos. No importa de dónde vengamos, quiénes seamos o dónde 
hayamos nacido, todos sentimos amor, miedo, felicidad, esperanza… y esos sentimientos nos unen.
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HISTORIAS una película de PACO SEPÚLVEDA

FICHA ARTÍSTICA 
FERNANDO TEJERO, MAGGIE CIVANTOS, 
AURA GARRIDO, MANUEL MORÓN, 
LUISA GAVASA, JUAN DIEGO, EMILIO 
GUTIÉRREZ-CABA, ALBERT BARÓ, 

SAUCE ENA, DIEGO DOMÍNGUEZ, MALENA 
NARVAY, EDUARDO BLANCO, ALEJANDRO 
MARTÍNEZ, NAHUEL PICONE, JULIA MIRÓ, 
EDU REJÓN, ENZO LOMBARDI, 

COCÓ JIMÉNEZ, HELENA KAITTANI, AMAIA 
SANCRISTÓBAL, BEATRIZ TORRES, MANUEL 
BALDÉ. 

FESTIVAL DE MÁLAGA
Preestreno

HISTORIAS
una película de PACO SEPÚLVEDA EL DIRECTOR PACO SEPÚLVEDA es un director, guionista y actor, autor de El juego.

EL REPARTO FERNANDO TEJERO es un actor cordobés que, entre otras muchas películas, ha participado en Días de fútbol, Cinco 
metros cuadrados, Fuera de carta, Explota explota, El club de los suicidas, El penalti más largo del mundo, Cri-
men ferpecto, Torremolinos 73, Noche de Reyes, El club del paro, La piel en llamas, Modelo 77, La Fortaleza, 
Lobo feroz, Últimas voluntades…
MAGGIE CIVANTOS es una actriz malagueña. Ha trabajado en Temporal, 321 días en Michigan, Crustáceos, El mejor 
verano de mi vida, Alegría tristeza, La pequeña Suiza, Antes de la quema, La influencia… 
AURA AURA GARRIDO. Es una actriz que ha trabajado en Planes para mañana, El cuerpo, Promoción fantasma, 
Stockholm, Asesinos inocentes, Vulcania, La reconquista, La niebla y la doncella, La piel fría, El aviso, Solo, El 
asesino de los caprichos, El silencio de la ciudad blanca, Malnazidos, Alguien que cuide de mí, Amanece…
LUISA GAVASA es una veterana actriz de teatro, televisión y cine. Ha trabajado en películas como Entre tinieblas, 
Extramuros, Matar al Nani, Mensaka, Aunque tú no lo sepas, De tu ventana a la mía, Para Elisa, La novia, Incierta 
gloria, Campeones, El crack cero, Sinjar, No mires a los ojos, Para entrar a vivir, El maestro que prometió el mar…

NOTAS DE 
PRODUCCIÓN

Historias es un recorrido lineal, a través de la vida, que gira en torno a 11 historias que van desde el nacimiento a la 
vejez, pasando por todas las etapas: el primer amor, el primer desamor, la madurez, las complicaciones y decepciones 
de la vida adulta, las despedidas…  Once escenas unidas por la lucha de sus protagonistas contra el miedo y la bús-
queda de la felicidad.
La película, rodada en distintas localizaciones de Madrid, Cádiz y Montevideo está protagonizada por Fernando Tejero, 
Maggie Civantos, Eduardo Blanco, Aura Garrido, Manuel Morón, Emilio Gutiérrez Caba, Luisa Gavasa, Albert Baró, Sauce 
Ena, Diego Domínguez, Malena Narvay, Alejandro Martínez, Nahuel Picone, Julia Miró, Edu Rejón, Enzo Lombardi, Cocó 
Jiménez, Helena Kaittani, Amaia Sancristóbal, Beatriz Torres y Manuel Baldé.
La película cuenta, además, con la participación de Juan Diego en la que es su última aparición en la gran pantalla.
En palabras del propio Paco Sepúlveda: “Con Historias pretendo contar el núcleo de lo que, bajo mi punto de vista, 
somos como seres humanos. Más ahora, que cada vez nos separan más cosas como la tecnología o la necesidad de 
posicionarnos en todo, creando así una especie de hinchada de fútbol que nos convierte en hooligans de la vida. Ahora 
que parece que el miedo nos invade por las guerras cada vez más continuas y las políticas más cerradas por fronteras 
que niegan la vida a quien busca sobrevivir”. 
“Con Historias me detengo en lo verdaderamente importante, en lo que llamamos cotidiano como si fuéramos cons-
cientes del paso del tiempo real y de cómo vivimos. Me detengo en los silencios de lo que no decimos y lo que de 
verdad me preocupa y tiene mi atención: el trato que nos merecemos como personas, el tiempo y el amor necesarios 
para superar el miedo que nos provoca esta vorágine cada vez más rápida y extenuante que es la vida”. 
“Hay algo que por mucho que cada uno tenga su pensamiento, su ideología, sus valores y su moral, nos une a todos. 
El miedo y el amor. Cada historia cuenta con diferentes actores en diferentes puntos de la vida, pero a su vez, mi 
intención es reflejar que todos, sin importar el origen de cada uno, estamos hechos de lo mismo”.



SINOPSIS

Once historias nos reflejan que todos somos más parecidos de lo que pensamos. No importa de dónde vengamos, quiénes seamos o dónde 
hayamos nacido, todos sentimos amor, miedo, felicidad, esperanza… y esos sentimientos nos unen.

FICHA TÉCNICA
Dirección 	 PACO SEPÚLVEDA
Guion 		  PACO SEPÚLVEDA
Producción   IGNACIO GARCÍA CUCUCOVISH

 PACO SEPÚLVEDA
Fotografía	 DAVID HEBRERO

ALBERTO PAREJA 
JAVIER VENTURA

Música 		  GABRIEL CASACUBERTA 
GERMÁN HERNÁNDEZ

Una producción de GUAINOT PRODUCE, 
MOTHER SUPERIOR Y AVANT EVENTS

Distribuida por VÉRTICE 360

DATOS TÉCNICOS
Color
Sonido:                                Dolby Digital 
Año de producción:                           2024

Nacionalidad:	 España
Fecha de estreno:	 24 de mayo de 2024
Duración:		 90 min. 

V.O. en castellano 

5191

HISTORIAS una película de PACO SEPÚLVEDA

FICHA ARTÍSTICA 
FERNANDO TEJERO, MAGGIE CIVANTOS, 
AURA GARRIDO, MANUEL MORÓN, 
LUISA GAVASA, JUAN DIEGO, EMILIO 
GUTIÉRREZ-CABA, ALBERT BARÓ, 

SAUCE ENA, DIEGO DOMÍNGUEZ, MALENA 
NARVAY, EDUARDO BLANCO, ALEJANDRO 
MARTÍNEZ, NAHUEL PICONE, JULIA MIRÓ, 
EDU REJÓN, ENZO LOMBARDI, 

COCÓ JIMÉNEZ, HELENA KAITTANI, AMAIA 
SANCRISTÓBAL, BEATRIZ TORRES, MANUEL 
BALDÉ. 

FESTIVAL DE MÁLAGA
Preestreno

HISTORIAS
una película de PACO SEPÚLVEDA EL DIRECTOR PACO SEPÚLVEDA es un director, guionista y actor, autor de El juego.

EL REPARTO FERNANDO TEJERO es un actor cordobés que, entre otras muchas películas, ha participado en Días de fútbol, Cinco 
metros cuadrados, Fuera de carta, Explota explota, El club de los suicidas, El penalti más largo del mundo, Cri-
men ferpecto, Torremolinos 73, Noche de Reyes, El club del paro, La piel en llamas, Modelo 77, La Fortaleza, 
Lobo feroz, Últimas voluntades…
MAGGIE CIVANTOS es una actriz malagueña. Ha trabajado en Temporal, 321 días en Michigan, Crustáceos, El mejor 
verano de mi vida, Alegría tristeza, La pequeña Suiza, Antes de la quema, La influencia… 
AURA AURA GARRIDO. Es una actriz que ha trabajado en Planes para mañana, El cuerpo, Promoción fantasma, 
Stockholm, Asesinos inocentes, Vulcania, La reconquista, La niebla y la doncella, La piel fría, El aviso, Solo, El 
asesino de los caprichos, El silencio de la ciudad blanca, Malnazidos, Alguien que cuide de mí, Amanece…
LUISA GAVASA es una veterana actriz de teatro, televisión y cine. Ha trabajado en películas como Entre tinieblas, 
Extramuros, Matar al Nani, Mensaka, Aunque tú no lo sepas, De tu ventana a la mía, Para Elisa, La novia, Incierta 
gloria, Campeones, El crack cero, Sinjar, No mires a los ojos, Para entrar a vivir, El maestro que prometió el mar…

NOTAS DE 
PRODUCCIÓN

Historias es un recorrido lineal, a través de la vida, que gira en torno a 11 historias que van desde el nacimiento a la 
vejez, pasando por todas las etapas: el primer amor, el primer desamor, la madurez, las complicaciones y decepciones 
de la vida adulta, las despedidas…  Once escenas unidas por la lucha de sus protagonistas contra el miedo y la bús-
queda de la felicidad.
La película, rodada en distintas localizaciones de Madrid, Cádiz y Montevideo está protagonizada por Fernando Tejero, 
Maggie Civantos, Eduardo Blanco, Aura Garrido, Manuel Morón, Emilio Gutiérrez Caba, Luisa Gavasa, Albert Baró, Sauce 
Ena, Diego Domínguez, Malena Narvay, Alejandro Martínez, Nahuel Picone, Julia Miró, Edu Rejón, Enzo Lombardi, Cocó 
Jiménez, Helena Kaittani, Amaia Sancristóbal, Beatriz Torres y Manuel Baldé.
La película cuenta, además, con la participación de Juan Diego en la que es su última aparición en la gran pantalla.
En palabras del propio Paco Sepúlveda: “Con Historias pretendo contar el núcleo de lo que, bajo mi punto de vista, 
somos como seres humanos. Más ahora, que cada vez nos separan más cosas como la tecnología o la necesidad de 
posicionarnos en todo, creando así una especie de hinchada de fútbol que nos convierte en hooligans de la vida. Ahora 
que parece que el miedo nos invade por las guerras cada vez más continuas y las políticas más cerradas por fronteras 
que niegan la vida a quien busca sobrevivir”. 
“Con Historias me detengo en lo verdaderamente importante, en lo que llamamos cotidiano como si fuéramos cons-
cientes del paso del tiempo real y de cómo vivimos. Me detengo en los silencios de lo que no decimos y lo que de 
verdad me preocupa y tiene mi atención: el trato que nos merecemos como personas, el tiempo y el amor necesarios 
para superar el miedo que nos provoca esta vorágine cada vez más rápida y extenuante que es la vida”. 
“Hay algo que por mucho que cada uno tenga su pensamiento, su ideología, sus valores y su moral, nos une a todos. 
El miedo y el amor. Cada historia cuenta con diferentes actores en diferentes puntos de la vida, pero a su vez, mi 
intención es reflejar que todos, sin importar el origen de cada uno, estamos hechos de lo mismo”.


