
SINOPSIS
Un joven corredor de bolsa británico, Nicholas “Nicky” Winton (Anthony Hopkins), ayudó a rescatar a cientos de niños de los nazis en 
vísperas de la Segunda Guerra Mundial, con la ayuda de su madre (Helena Bonham Carter). Un acto de compasión casi olvidado durante 
50 años, y del que Nicky vive atormentado por los fantasmas de los niños a los que no pudo rescatar, culpándose por no haber hecho más.
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Nicky Winton	 ANTHONY HOPKINS
Grete Winton		  LENA OLIN
Nicky Winton joven	 JOHNNY FLYNN

Babi Winton        HELENA BONHAM CARTER
Bernard		  TIM STEDD
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EL DIRECTOR JAMES HAWES es un productor y director de televisión que debuta en el cine con esta película.

EL REPARTO ANTHONY HOPKINS es un prestigioso actor galés. Ganó un Oscar por El silencio de los corderos. Otras películas en 
las que ha trabajado son Tierras de penumbra, Lo que queda del día, Leyendas de pasión, Sobrevivir a Picasso, 
Conocerás al hombre de tus sueños, Hitchcock, Noé, Thor Ragnarok, El padre, Elyse, El virtuoso, Where Are You, 
Armaggedon Time, Zero Contact, El hijo… 
LENA OLIN es una actriz sueca que, entre otras películas, ha trabajado en Las aventuras de Picasso, Kärleken, Fanny 
y Alexander, La insoportable levedad del ser, Friends, Habana, Doble juego, Mr. Jones, La noche y el momento, La 
noche cae sobre Manhattan, La boda polaca, La novena puerta, Chocolat, El quinto hombre, La reina de los conde-
nados, el mundo de Lelenad, Casanova, The Reader (El lector), El hipnotista, Adam…
JOHNNY FLYNN es un actor sudafricano que ha colaborado en filmes como Lotus Eaters, Después de mayo, Twelfth 
Night, La vida en una canción, Viaje a Sils Maria, Beast, Cordelia, Emma, Stardust, El arma del engaño, El sastre de 
la mafia, Scrooge: cuento de Navidad…
HELENA BONHAM CARTER es una actriz británica, ganadora de un Premio BAFTA a la Mejor Actriz de Reparto por su tra-
bajo en El discurso del rey.  Otros títulos en los que ha trabajado son Una habitación con vistas, Hamlet, El plañera de 
los simios, Sweenet Todd, Los Miserables, Bigh Fish, Cenicienta, Sufragistas, Alicia a través del espejo, 55 pasos, 
Ocean’s 8, Enola Holmes, Enola Holmes 2…

NOTAS DE 
PRODUCCIÓN

Los productores Emile Sherman e Iain Canning hablaron por primera vez de la historia de Nicholas Winton cuando 
cofundaron See-Saw Films hace más de 15 años, después de haber encontrado un clip de That’s Life! 
Emile Sherman dice: “Sabíamos que el primer paso era conocer a Nicholas Winton, de quien podíamos decir por el clip 
de televisión que iba a ser un hombre muy humilde”.  Iain Canning comenta: “Tuvimos mucha suerte de haber tenido 
la oportunidad de conocer a Nicholas Winton antes de que falleciera. Era el ser humano más modesto y generoso, que 
sentía que la película no debía glorificarlo, sino celebrar cómo la gente más común puede tener un gran impacto”. 
Con la bendición de la hija de Nicholas, Barbara Winton, See-Saw se acercó a la guionista Lucinda Coxon para adaptar 
el libro de Barbara If It’s Not Impossible. Coxon dice: “Sentí que sería genial tener un colaborador en el proyecto, así 
que le pregunté a Nick Drake, a quien conozco desde hace algún tiempo y con quien he trabajado antes”. Drake añade: 
“Me encantó subir a bordo, sobre todo porque mi padre y mi abuelo son refugiados de Checoslovaquia. Inmediatamen-
te me di cuenta de la posibilidad de escribir una historia que abarcara también la de mi familia personal”. 
En colaboración con Barbara Winton, el equipo obtuvo acceso a los archivos de Nicky, así como a su libro sobre su 
padre. La productora, Joanna Laurie, describe el principal desafío del desarrollo. “Tuvimos que hacer lo que a Nicholas 
le resultaba difícil: señalarse a sí mismo. Realmente no se veía a sí mismo como un héroe, por lo que nuestro desafío 
era contar esta extraordinaria historia mientras honrábamos su humildad. El título de esta película, One Life, podría 
significar cosas diferentes para diferentes personas, pero creo que la película nos pide a todos que reflexionemos, 
como lo hizo Nicky, sobre nuestras elecciones como individuos y como comunidad”. 
El director James Hawes dice que esto es típico de los que se enfrentaron a la inhumanidad de la guerra. “Tenemos 
que ponernos en la mente de ellos. No hablaste de la guerra. Estoy seguro de que mucha gente conoce a abuelos y 
bisabuelos que tienen recuerdos de la guerra y no hablan de ello porque fue demasiado horrible”. 
El libro de Barbara Winton también fue un recurso esencial para el elenco. Al explicar cómo se hizo una idea de Babi, 
la madre de Nicholas y abuela de Barbara, Helena Bonham Carter explica: “Tuve mucha suerte de hablar con Bárbara, 
de tenerla como nieta también, pero Babi estaba en su libro”. Johnny Flynn, en su papel del joven Nicky Winton, 
añade: “El libro de Barbara fue una pieza esencial de investigación para mí, junto con varios otros libros, incluido uno 
coescrito por Vera Gissing (uno de los niños salvados por Nicky)”. Barbara Winton lamentablemente falleció a mitad 
del rodaje de la película.
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