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SINOPSIS

Tras lo que parecia una discusion sin importancia, Marta (Alba Rohrwacher) y Antonio (Elio Germano) se separan. El, un chef prometedor, se refugia
en sus fogones; ella, en su silencio, empieza a notar algo mas que tristeza: ha perdido el apetito... y no solo por desamor. Cuando descubre que
detras hay un problema de salud, todo da un giro inesperado: la comida sabe mejor, la musica le llega como nunca y el deseo despierta sus ganas
de vivir sin miedo. Una historia sobre el amor, la vida y esos momentos que lo cambian todo para siempre.
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TRES ADIOSES (e ciotoley una pelicula de ISABEL COIXET

LA DIRECTORA

ISABEL COIXET es una directora, guionista y productora espafiola. Debut6 con el largometraje con Demasiado
viejo para morir joven. Otros titulos de su carrera son Cosas que nunca te dije, A los que aman, Mi vida
sin mi (Premio Goya al Mejor Guién Adaptado), La vida secreta de las palabras (Premio Goya a la Mejor
Pelicula, a la Mejor Direccion, al Mejor Guion Original), Elegy, Mapa de los sonidos de Tokio, Escuchando al
juez Garzon (Premio Goya a la Mejor Pelicula Documental), Ayer no termina nunca, Mi otro yo, Aprendiendo
a conducir, Nadie quiere la noche, Spain in a Day, La libreria, Elisa y Marcela, Nieva en Benidorm, El
techo amarillo, Un amor...

NOTAS DE LA
DIRECTORA

Tres adioses plantea al publico una pregunta muy sencilla, pero increiblemente compleja: “;Qué significa
estar realmente vivo?”

En la adaptacién cinematogréfica de Tres cuencos, el Ultimo libro escrito por Michela Murgia antes de su
fallecimiento hace dos afios, Enrico Audenino y yo nos hemos centrado en dos de sus relatos: el de Marta (la
sublime Alba Rohrwacher) y el de Antonio (un Elio Germano en su mejor momento). Una mujer y un hombre
a los que conocemos justo en el momento en que se separan. La pelicula recorre todas las etapas de las rela-
ciones humanas, los altibajos, los miedos, las incertidumbres.

Marta sufre en silencio y somatiza la ruptura con Antonio, vomitando continuamente.

Antonio cree que ya no ama a Marta, pero cada rincon de Roma, cada plaza, cada suppli, cada lugar que
frecuentaban juntos le trae a la mente el recuerdo de ella y, poco a poco, se da cuenta del error que ha
cometido. A su alrededor, un baile de personajes vulnerables y fuertes, que buscan en el amor un balsamo
para curar las heridas de la existencia y darle sentido.

Tres adioses es también una oportunidad para retomar algunos de los temas que mas me han interesado
desde el comienzo de mi filmografia. Al igual que en La mia vita senza me, aqui también nos acercamos a
la muerte, pero desde una perspectiva diametralmente opuesta, casi una inversion de ese enfoque. Si alli
habiamos estructurado la narracion en torno al compromiso de construir un legado, aqui lo hemos encarnado
en una protagonista.

EL REPARTO
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ALBA ROHRWACHER es una actriz de Florencia. Algunas peliculas en las que ha trabajado son Yo soy el amor,
La soledad de los nimeros primos, EI hombre que vendra, El pais de las maravillas, Testigo,

Lazzaro feliz, La gracia de Lucia, Lazos, Tres pisos, La hija oscura, El sol del futuro, La quimera, Fuera
de temporada, Maria Callas, Jay Kelly...

ELIO GERMANO es un actor italiano que ha trabajado, entre otras, en peliculas como Romanzo criminale,
Melissa P., Mi hermano es hijo Gnico, La bella gente, El fin es el principio, La nostra vita, Diaz, no
limpiéis esta sangre, Bella y perdida, Suburra, La gracia de Lucia, El caso Baribanti, Palazzina Laf,
Confidenza, Iddu, Queridos vecinos, La gran ambicion...

SILVIA D’AMICO es una actriz romana que ha participado en filmes como Este maldito futbol fantasy, Il mio
compleanno, Amen, El buen italiano, Margini, Va bene cosi, El hombre sin gravedad, Hotel Gagarin...
GALATEA BELLUGI es una actriz que ha trabajado en A 14 ans, 9 meses, Reparar a los vivos, Il ragazzo
invisibile: Seconda generazione, A fuego lento, La aparicion, jGloria!, La condition...
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