
SINOPSIS
Después de una experiencia cercana a la muerte, el considerado mejor chef de Francia (Gérard Depardieu) se lanza a la búsqueda del sabor 
supremo que ha desconcertado su vida desde que fue derrotado por un tazón de fideos de un chef japonés cuando era joven. 
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EL REPARTO GÉRARD DEPARDIEU es un productor y actor francés muy conocido por películas como El clan de los marselleses, 
Novecento, El gran atasco, la mujer de al lado, La cabra, Danton, Le tartuffe, Cyrano de Bergerac, Matrimonio de 
conveniencia, Todas las mañanas del mundo, Germinal, Vatel, Astérix y Obélix, Asuntos pendientes, La vida en 
rosa, Solo se vive una vez, Enamorado de mi mujer, Misterio en Saint Tropez, Las ilusiones perdidas, Maigret, 
Les volets verts...
KYÔZÔ NAGATSUKA es un veterano actor japonés que, entre otras muchas películas, ha trabajado en Za Chugaku 
kyoshi, Okoge, Warau kaeru, Makai tenshô, Lady Joker, Rinjô, Anata e, Middonaito basu…
PIERRE RICHARD es un actor, guionista y director. Algunas de las películas en las que ha trabajado son La cabra, El 
gran rubio con un zapato negro, Dos fugitivos, Los compadres, ¿Y si vivimos todos juntos?, Victor, 27 besos ro-
bados, El chef enamorado, La partida de ajedrez, En lugar de Sr. Stein, Mi familia del Norte, Perdidos en París, …
SANDRINE BONNAIRE es una actriz y directora que ha participado en títulos como La ceremonia, A nuestros amores, 
Blanche y Marie, Sin techo ni ley, Police, Bajo el sol de Satán, Les innocents, La cautiva del desierto, la peste, 
Las cien y una noches, Vidas robadas, Confidencias muy íntimas, El extraño, La jugadora, El acontecimiento…

EL DIRECTOR SLONY SOW es un actor, director y guionista, autor de Parisiennes.

RESEÑAS DE PRENSA (Publicado en La Gran Ilusión. https://lagranilusion.cinesrenoir.com/)
Sabores únicos
‘EL SABOR DE LAS COSAS SIMPLES’ / El veterano Gerard Depardieu interpreta a un chef de mucho prestigio en busca 
del sabor supremo en esta película de Slony Sow. www.cinesrenoir.com
“Esta película la hice basándome en una conversación en una cena de amigos. En el momento en que la camarera nos 
preguntó que íbamos a cenar. Un amigo mío habló de umami. Siguió un debate donde todos dieron su definición de 
umami. Eso fue asombroso porque nadie tenía la misma definición”, explica el director y guionista Slony Sow.
De aquella conversación nació el personaje de Gabriel Carvin, el reputado chef francés que se lanza a la búsqueda del 
sabor supremo. “Se me apareció un chef que, perdiendo el significado, buscaría la dimensión metafísica de ese sabor, 
esa parte de lo desconocido necesaria para la autorrealización”.
Acompañado del actor japonés Kyôzô Nagatsuka y con los intérpretes franceses Pierre Richard, Sandrine Bonnaire y 
Rod Paradot, entre otros, Gerard Depardieu es ese chef que Sow imaginó y que ahora protagoniza esta historia. “¿Quién 
mejor que Gerard Depardieu para encarnar a una persona sinuosa, distraída y desorientada?”
Segundo largometraje de este cineasta, El sabor de las cosas simples es un viaje que Sow propone al espectador siguien-
do los pasos de este personaje, un hombre que deja atrás París y la tradición culinaria francesa para adentrarse en un 
territorio completamente diferente, el de las costumbres japonesas.
“El problema era producir esta aventura en dos países con sistemas diametralmente opuestos. También tomé la de-
cisión de trabajar con pocos medios y con equipos técnicos y artísticos mixtos. Fue difícil pero terriblemente rico en 
aprendizaje y creatividad -dice Sow-. Esta película, por lo tanto, tiene para mí un sabor único, porque fue construida 
a base de encuentros casuales y de todo lo que la vida nos puso, para bien o para mal, en nuestro camino”.
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